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COURS 3 : COMMENT REDIGER LE RESUME D’UN ARTICLE
Introduction : L’art de la synthese dans un monde d’information rapide

Dans un monde ou I’information circule a grande vitesse, la capacité a synthétiser
efficacement des articles de presse devient une compétence clé, surtout dans les secteurs
ou la communication concise et percutante est essentielle. Le résumé d’un article de
presse ne se limite plus a une simple réduction de texte : il devient un outil stratégique
pour organiser et transmettre de I’information dans des formats variés, adaptés a des

publics et des plateformes spécifiques.
1. Definition et importance du résumé

Le résume est un exercice de synthese qui repose sur la concision et la précision. Il
consiste a extraire et organiser les idées principales d’un document source sans y ajouter
d’interprétations ni d’informations extérieures. Cet outil mobilise des compétences
essentielles en analyse, écriture et esprit critique, tout en répondant a des besoins variés

dans les contextes académiques, professionnels, ou médiatiques.
Avantages du résumé

« Permet de respecter des contraintes éditoriales (espace, temps) ;
« Synthétise des données complexes pour les rendre accessibles ;
« Oriente les perceptions par un choix judicieux des informations mises en avant ;
« Crée du contenu multicanal adaptable a différents formats (script vidéo, post sur

les réseaux sociaux, communiqué).
2. Les étapes de la rédaction d’un résume
Etape 1 : Lecture approfondie du texte

« Lire le texte au moins deux fois : une premiere pour comprendre I’idée générale
et une seconde pour noter les détails importants ;

« ldentifier le theme principal et les arguments de soutien.
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Etape 2 : Prise de notes et sélection des idées clés

» Repérer les phrases thématiques (souvent au début ou a la fin des paragraphes) ;

« Mettre en évidence les mots-clés et les concepts essentiels.

Etape 3 : Rédaction du résumé

« Utiliser ses propres mots ; éviter de copier directement le texte source ;
o Respecter une structure claire :
o Introduction : Présenter le titre et I’auteur du texte ainsi que I’idée
principale.
o Développement : Résumer les points essentiels, en suivant le fil logique
du texte.

o Conclusion : Reformuler I’idée principale pour clore le résume.
Etape 4 : Vérification et réécriture

« Relire pour s'assurer que :
o Le résumé est fidele au texte source.
o Le texte est cohérent, clair et exempt de fautes.

o Compter les mots pour respecter la limite imposée.

3. Conseils pratiques

» Rédiger au brouillon en laissant de I’espace entre les paragraphes pour les
corrections ;

» Utiliser des grilles ou des techniques visuelles pour faciliter le décompte des

mots ;
« Lire le résumé a haute voix ou le faire lire par une tierce personne pour en vérifier

I’intelligibilité.

4. Les erreurs fréquentes et comment les éviter
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- Manque de cohérence : Laisser des idées se succéder sans lien logique perturbe la
fluidité du résumé. Il est essentiel de structurer les informations pour maintenir un

enchainement clair et harmonieux.

- Ajout d’éléments extérieurs : Introduire des informations ou des interprétations non
mentionnées dans I’article original compromet I’objectivité du résumé. Il est impératif

de s’en tenir strictement aux données présentes dans le texte source.

- Complexité excessive : Employer un style trop dense ou des phrases alambiquées peut
rendre le résumé difficile & comprendre. Préférez une écriture concise et accessible qui

met en valeur I’essentiel du contenu.

- Reprise textuelle (plagiat) : Copier directement les phrases ou expressions du texte
original sans les reformuler est une faute majeure. Le résume doit refléter votre propre

compréhension, exprimée dans vos propres mots.

- Inclusion de tableaux, d’images ou de données bibliographiques inutiles : Un
résumé n’a pas vocation a intégrer des éléments graphiques ou des références
bibliographiques, sauf si expressément demandé dans des cas particuliers (comme un
résumé graphique). Ces ajouts peuvent distraire le lecteur ou alourdir inutilement le
contenu. Il convient de s’en tenir a un texte synthétique et épuré, focalisé sur les idées

principales de I’article.
5. Applications pratiques :

« Scripts vidéo : Le résumé devient I’épine dorsale de la vidéo, servant a résumer
les éléments clés d’un sujet complexe tout en rendant le contenu attrayant pour
un large public. Ce type de résumé doit s’adapter a I’évolution rapide des
plateformes numériques et a la capacité d’attention réduite des spectateurs.

« Pitchs et synopsis : Ces résumés sont essentiels pour présenter rapidement une
idée ou un projet a un producteur, une équipe de production ou méme a un
investisseur. Ils doivent capturer I’essence du projet, en mettant en avant son

originalité, son potentiel et sa pertinence.
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Exemples :

o Résumer un article sur les tendances de I’lA dans le journalisme pour créer un
pitch vidéo destiné a YouTube. Cela implique de condenser 1’article en quelques
phrases percutantes, suivies de visuels forts et d'un appel a I’action pour inciter
I’audience a cliquer et a regarder.

« Techniques spécifiques : Il est crucial d’intégrer des éléments visuels pertinents,
des mots-clés soigneusement choisis et des hooks (phrases d’accroche) qui
captivent des les premieres secondes, incitant le spectateur a s’intéresser au

contenu.

o Communiqués de presse : Dans le cadre des relations publiques et des médias,
le résumé est un outil essentiel pour condenser des informations clés tout en
veillant a ce que le message principal soit clairement transmis. Il s’agit de mettre
en avant 1’essentiel de maniére concise, mais en donnant suffisamment de détails
pour attirer I’attention des journalistes et des médias.

« Publications sur les réseaux sociaux : Adapter le résumé d’un rapport ou d’une
analyse pour le format de plateformes comme LinkedIn ou Twitter. Ces résumés
doivent capter 1’attention rapidement, offrir une valeur ajoutée et inciter a

I’interaction (commentaires, partages, etc.).
Exemples :

o Résumer un rapport annuel en un post LinkedIn dynamique qui résume les
résultats clés et I’impact de I’année écoulée, tout en créant un lien avec les
professionnels du secteur. L’objectif ici est de rendre I’information accessible,
tout en valorisant les résultats ou initiatives les plus significatives de I’institution.

« Techniques spécifiques : Dans ce type de résume, il est essentiel de souligner
les chiffres-clés, d’inclure des citations percutantes qui renforcent la crédibilite,
et de conclure avec un appel a I’action (ex. : « Découvrez plus sur notre site web »

ou « Participez a notre événement annuel »).

Conclusion :
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Le résumé d’un article de presse est bien plus qu’un simple exercice. C’est une
compétence stratégique qui allie rigueur intellectuelle, créativité et adaptation au
numérique. Dans vos spécialités respectives, maitriser cet art vous permettra de produire
des contenus percutants, adaptés a des publics diversifiés et aux exigences des

plateformes modernes.
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